
WHAT'S A
DAYCARE?
デイケアって
どういうところ？

デイケアとは、外来通
院中の方が日中他の方
と一緒に活動する場で
す。利用される方の目
的や希望に合わせたリ
ハビリテーションを行
います。
医師や看護師、作業療
法士、精神保健福祉士
が勤務しています。

秋といえばどんな秋を想像しますか？ 運動
の秋、芸術の秋、食欲の秋・・・残暑が長く
厳しかったからこそ、心地の良い時期である
秋を満喫したい！ということで開催しました
「AUTUMN FESTA」。
最近流行りのモールDEウォークを楽しむ外出
チームと、ゆったり懐かしい映画を楽しむチ
ームに分かれ、楽しい時間を過ごすことがで
きました。

クリスマスの準備を着々と・・・
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デイケアニュース

街中ではイルミネーションやツリーが飾られ、クリ
スマスムードが色濃くなったこの時期。デイケアも
少しずつクリスマスに染まってきています。ツリー
などの装飾は毎年作成していますが、毎回新しい形
にチャレンジしているのがこだわりです＊

秋を満喫！AUTUMN FESTA 開催
\ いざ、ららぽーと門真へ /
\ いざ、ららぽーと門真へ /

あったかい飲み物を飲みつつ屋上でひとやすみ

あったかい飲み物を飲みつつ屋上でひとやすみ

ツリーもゆきだるまも
立体的にしてみました

せっかくなので大画面で！せっかくなので大画面で！



月 火 水 木 金

AM ゆったりスポーツ
/園芸

創作活動
/ウォーキング

唱和タイム
/J-WAVE

ストレッチ
/園芸 フリープログラム

PM
軽スポーツ ゆとりタイム

/知恵ふくろう
すこやか生活会
/脳ベルshow

創作活動
/デイザップ 書道/ゲーム

16:00~
ナイトケア

ー個人作品紹介ー

ー週間プログラムー
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前回のイラストが紙ねんどで
立体になりました！細かい！

別の方の作品。また違う色味
でこちらも素敵です！

GALLERY

SCHEJULE

*プログラムへの参加は自由です
EVENT

ーイベント・レクー

あのひとのおすすめ
～利用者さんのおすすめを紹介するコーナー～

　大日イオンの2Fフードコート内にある、
「ORANGE CUP(オレンジカップ)」を紹介します。
ジュースはオレンジやメロン、ミックスなどがあり
ますが、僕はバナナジュースが特に好きです。
イオンで買い物した後、のどが渇いたり少し疲
れたなというときにぜひ寄ってみてください。

医療法人西浦会京阪病院　デイケアセンター
病院入口のピンクの建物１階にあります。見学等、主治医にご相談の上お気軽にお越しください！

12/25(水) クリスマス会 今年のクリスマス会はなんと当日！楽しくすごしましょう～

細かく色分けされた魚がきれ
いです・・・！


