
運動の
秋

運動の秋、芸術の秋。みなさんはどちらを楽しみますか？

運動の秋チームは、
季節の花が咲き誇る
万博記念公園へ。
コスモスは残念なが
ら時期がすぎてしま
っていたため、バラ
園がメイン。気候に
も恵まれ、秋を感じ
ることができました。

ゴールデンウィーク明けに植えたさつまいも。酷暑を
乗り越え今年の秋も無事収穫することができました。
今年は「紅はるか」と「なると金時」を育てたのです

DAYCARE NEWS

園芸プログラムの秋の恒例行事、芋ほり
WHAT'S A
DAYCARE?
デイケアって

どういうところ？

デイケアとは、外来通

院中の方が日中他の方

と一緒に活動する場で

す。利用される方の目

的や希望に合わせたリ

ハビリテーションを行

います。

医師や看護師、作業療

法士、精神保健福祉士

が勤務しています。
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デイケアニュース

芸術の秋

芸術の秋チームはデイケアホールで映画鑑賞を。
今回の映画は「蒲田行進曲」。”階段落ち”という
危険な演技がテーマのお話です。新作の映画も
良い作品がたくさん出ていますが、今回は昔の
名作、かつ実はちゃんとみたことない…という映
画をチョイスしてみました。最後は特にハラハラ
して面白かったと好評でした！

が、糖度に差
があるためか
紅はるかの方
が虫に食べら
れやすかった
そうです。



月 火 水 木 金

AM ゆったりスポーツ

/園芸
創作活動

/ウォーキング
唱和タイム

/J-WAVE
ストレッチ

/園芸 フリープログラム

PM
軽スポーツ

ゆとりタイム

/知恵ふくろう
すこやか生活会

/脳ベルshow
創作活動

/デイザップ 書道/ゲーム

16:00~
ナイトケア

　今月のおすすめはドラマ「明日も晴れ」。なんと

全121話もある韓国ドラマです。先日最終回を迎え

たとのことで、毎週楽しみに見ていたお二人に感想を

伺うと、「話数が多い分展開や描写が細かくて深

い」「話が進むにつれキャラクターのイメージが大きく

変わる」「名前は覚えにくい！笑」「韓国ドラマは復讐

ものが多いけどこれはハートフルストーリー」とのこと

でした。皆さんも韓国ドラマ、いかがですか？

医療法人西浦会京阪病院　デイケアセンター
病院入口のピンクの建物１階にあります。見学等、主治医にご相談の上お気軽にお越しください！

ー個人作品紹介ー

ー週間プログラムー
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デイケアには季節に合わせた

花を咲かせる職人がいます

光にかざすととても綺麗な、

ペーパークイリング作品です

GALLERY

SCHEJULE

*プログラムへの参加は自由です
EVENT

ーイベント・レクー

あのひとのおすすめ ～利用者さんのおすすめを紹介するコーナー～

12/24(水) クリスマス会 クリスマスにちなんだゲームや演奏、ケーキを楽しみましょう＊

近くで見ても、本当に丁寧に

塗られているんです！


